KAFLI 9

Leikur i sampeettu og skapandi leikskolastarfi

Leikskolastarf byggist a [6gum um leikskéla par sem 16gd er ahersla a gildi leiks og skal skipulag
leikskdlastarfs taka mid af pvi. Grunnpaettir menntunar og namssvid leikskéla eru sjalfstaedir
baettir sem fléttast saman, peir eiga ad byggjast 4 skapandi og gagnryninni hugsun og tengjast
daglegum athofnum i leikskdla. bratt fyrir ad einstok namssvid samtvinnist hefur hvert svid
sin sérkenni og styrkist med leik. Snertiflotur sampaettingar i leik barna getur til deemis verid
skdpun, laesi, sjalfbaerni og samskipti i einum og sama leik.

Grunnpeettir menntunar og ndmssvid leikskdla eiga ad;

e vera anaegjuleg og studla ad vellidan barna,

e studla ad pvi ad starf leikskdla einkennist af inngildandi hugarfari og
starfshattum,

e vera sampeett leik barna og hvetja pau til sjalfsprottins leiks,

e taka mid af margbreytileika barna,

e studla ad uppbyggilegum samskiptum, vinattu og gledi,

e byggjast 4 ahuga, hugmyndum, reynslu og patttdoku barna,

e vera samofin daglegu starfi leikskola,

e taka mid af aldri, faerni og pekkingu barna,

e studla ad pvi ad ndm barna fari fram i samvinnu og samstarfi vid 6nnur bérn og
fullordna,

e eflatrd barna 3 eigin getu,

e studla ad sterkri sjalfsmynd barna og pekkingu peirra a eigin tilfinningum,

e studla ad sjalfstaxdi, sjalfreedi og frumkvaedi,

e hvetja til imyndunar og sképunar,

o eflafjolskynjun i leik,

e vekja forvitni og hvetja til rannsdkna og ad spyrja spurninga,

e efla dhuga barna 4 nami og hvetja pau til ad leera og auka pekkingu sina, leikni og
haefni,

e taka mid af félags- og tilfinningalegum pattum nams,

e vera skipuldgd i samvinnu barna, starfsfélks og foreldra,

e taka mid af mismunandi tjdningarmata barna.



Leikur sem namsleid

i leikskdlastarfi & ad skapa sérhverju barni bestu leikadstaedur sem vol er 4.
Leikskdlakennarar eiga ad hafa markviss ahrif 4, taka patt og efla ndm peirra i leik par sem
barnid stjornar framgangi leiksins. Meirihluti leikskéladagsins & ad innihalda leik, par sem
hverju barni eru veitt skilyrdi til ad njota styrkleika sinna.

Valdefling barna er mikilveegur pattur i leikskolastarfi, ad born geri sér grein fyrir styrkleikum
sinum og laeri ad byggja 4 peim i merkingarskdpun sinni. Leikskdlastarf @ ad studla ad pvi ad
born séu leidtogar i eigin lifi. Pad hefur jakvaed ahrif 4 vellidan barna ad pau upplifi ad pau
tilheyri samfélagi leikskdlans, ad @ pau sé hlustad og pau taki virkan patt i leikskdlastarfinu,
einnig er pad mikilveeg vorn gegn einelti 3 medal leikskdlabarna. begar boérn gera sér grein
fyrir eigin moguleikum, geta pau betur tekist & vid askoranir, nad avinningi og synt seiglu.

i leik mynda born tengsl vid adra, skapa sér pekkingu, taka sér hlutverk, skapa imyndadar
adstaedur og fylgja reglum leiksins sem pau setja sjalf. Born hafa mismunandi ahuga, buda yfir
Olikri reynslu og pekkingu, sem pau audga leik sinn med. Pannig fer fram samofid nam i leik
bar sem born lzera hvert af 68ru med studningi leikskdlakennara. Haegt er ad yta undir
sampaettingu namsvida med ad hafa fjdlbreyttan efnivid adgengilegan bornum.

Laesi — samskipti

Born eru almennt félagsverur sem hafa rika porf fyrir samskipti. i leik eflist haefileiki barna til
samskipta og malproski peirra eykst, pau tja hugmyndir sinar, reynslu, tilfinningar og beita
tungumali 3 fjélbreyttan hatt. Born lzera med pvi ad herma eftir pvi sem adrir segja og gera i
leik, pannig er barn baedi fyrirmynd og patttakandi i leik. Born hugsa og tja sig gjarnan i
myndum og taknum. Mikilvaegt er ad pau fai ad nota likamstjaningu jafnhlida t6ludu og
ritudu mali i leik og ahugi peirra a ritmali, bdkum og margvislegum midlum sé vakinn. Einnig
er mikilvaegt ad pau laeri ad lesa i myndir og takn og hafi frjdlsan adgang ad efnivid til
skdpunar i leik svo sem til ad skrifa, teikna og hanna leikmuni.

Laesi i vidum skilningi pess ords er mikilvaegur pattur samskipta. [ leikskdla fa born teekifeeri
til ad atta sig a og 60last skilning 4 ad mal og takn hafi merkingu. Tungumalafaerni er
undirstada pess ad born geti tjad sig og tekid virkan patt i daglegu starfi, pau hafa m.a. porf
fyrir ad spyrja spurninga, skiptast a skodunum og raeeda hugmyndir sinar, tilfinningar og
lidan. Maltaka barna préast i nokkrum prepum og einstaklingsmunur er a pvi hversu fljot
born eru ad 6dlast skilning og faerni til ad tja sig @ médurmali sinu en ekki sidur a nyju
tungumali. Born nota ymsar leidir til ad tja sig, mikilvaegt er ad pau fai taekifeeri til pess i
leikskdla. Auk tungumalsins nota born til deemis likamstjaningu, ymis konar hljéd, snertingu,
latbragd og leikraena tjaningu, ténlist, myndmal og dans. [ leik geta bérn gert tilraunir med
og profad sig afram i notkun tungumalsins i 6ruggu umhverfi med 68rum bérnum og
fullordnum. Efla parf 6ll born til ad na tokum a islenskri tungu svo pau hafi betri forsendur
til ad taka patt i leik og daglegu starfi.



[ leik tja yngri boérn sig frekar med likamanum en med ordum, pau tja upplifanir og reynslu
med likamstjaningu. bvi parf ad hlusta a fjolbreyttan tjdningarmata barna svo ad rédd peirra
heyrist og sjonarmid peirra leidi til ahrifamattar peirra. Yngstu bornin purfa ad fa teekifaeri til
ad hlusta a eigin rodd, mynda allskonar hlj6d og hljédasambond, endurtaka, herma eftir, oft
verdur pad ad leik. Mikilvaegt er ad syna tilraunum barna i leik og starfi ahuga, skoda hver
ahugi peirra er og hvernig haegt er ad stydja vid pau sem einstaklinga og allan barnahépinn. |
samradum vid yngstu bornin er mikilveegt ad setja ord a og lysa athofnum, leika med ord og
byggja upp leikordaforda peirra og vera bornum géd malfyrirmynd.

Born geta tekist a i leik og semja jafnvel um élik sjénarmid med leikreenum hzetti, huga parf
ad 6jofnum valdatengslum medal barna sem hafa ahrif a8 st6du peirra i leik. Born geta unnid
ar reynslu sinni og tilfinningum { leik og sett paer i samfélagslegt samhengi. [ leik laera born
einnig ad prdéa félagsleg tengsl vid Onnur born, mynda vinatengsl, skapa sina eigin
jafningjamenningu og tilheyra samfélagi leikskélans. bau afast i ad lesa i adstaedur i leiknum,
taka tillit til annarra, lesa i eigin lidan, nyta margbreytilega hezefileika sina og mynda med sér
jakveett og hvetjandi ndmssamfélag.

[ leikskola ber ad skapa adstaedur svo born fai taekifeaeri til ad;

e eiga jakvaed og uppbyggileg samskipti,

e endurskapa upplifun sina og reynslu i leik og skapandi starfi,

e tja sig med margvislegum haetti,

e velta vongum yfir eigin samfélagi og menningu sem og menningu og samfélagi
annarra,

e getaigrundad i nadi,

o eflatru a eigin getu,

e eiga hlutdeild i starfi leikskélans,

e proa laesiividum skilningi,

e idka margbreytilega tjaningu,

e deila skodunum sinum og hugmyndum,

e kynnast tungumalinu og moguleikum pess,

e prdatungumal i leik med 6drum bérnum,

e nyta tungumal a fj6lbreyttan hatt - upplifanir og ord verda teekifeeri til
skdpunar,

e njota pess ad hlusta 4 og semja sogur, 1j6d, pulur og avintyri,

e nyta ritad mal i leik,

e Odlast skilning & ad likamstjaning og takn hafi merkingu,

e nyta dlikar leidir og margvislega taekni til ad ndlgast upplysingar og setja fram
hugmyndir sinar,

e |zra a stafraena midla, efla haefni sina 4 pvi svidi og hagnyta sér stafraena teekni i
daglegu lifi,

e verda medvitud, gagnrynin a stafraena teekni,

e beita stafreenni taekni i leik 4 skapandi hatt,

e hafa adgang ad taekni til ad studla ad j6fnun teekifzera.



Heilbrigdi og vellidan

Oll born eiga rétt & ad lzera og proskast i 6ruggu umhverfi par sem peim er maett af virdingu.
Heilbrigdi grundvallast 4 andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. Leikur styrkir heilbrigdi
barna, pau eru 6lik og hafa mismunandi parfir sem mikilvaegt er ad komid sé til méts vid i
leikskolastarfi. Fagleg umhyggja @ ad skipa storan sess i starfi leikskdla; umhyggja sem felur i
sér faglega pekkingu og abyrgd hvers leikskélakennara, er hluti af skuldbindingu hans vié
starfid. Mikilvaegt er ad starfsfolk myndi géd og ndin tengsl vid bornin, syni peim keaerleik og
virdingu og studli ad pvi ad bornin fai taekifeeri til ad upplifa gledi og tilhlokkun.

Leikur parf ad fa ad 6gra og 6rva hreyfifeerni barna innan sem utandyra, mikilvaegt er ad
born fai margvislega hreyfingu i daglegu leikskélastarfi. Leikgaedi byggjast ekki eingdngu 3
pbeim einstaklingum sem leika sér heldur einnig 4 adstaedum og pvi er mikilveegt ad leikur
barna i leikskdla fai gott rymi og géda hljédvist. Ndmsumhverfi leikskolar 4 ad vera eins
eiturefnalaust og unnt er, par med talid; efnividur, faedi og hreinsiefni.

Naudsynlegt er ad born fai teekifeeri til hvildar yfir daginn, sérstaklega yngstu bornin sem
burfa ad sofa. Einnig ad born fai fjdlbreyttan, gédan og naeringarikan mat i leikskdla. Ad
snaeda er félagsleg ath6fn og umhverfid og andrimsloftid sem rikir pegar bordad er skiptir
ekki sidur mali fyrir lidan og heilsu en faedan sjalf. Mikilvaegt er ad born geti bordad i
notalegum husakynnum sem zetlud eru til ad matast i og fai naegan tima til ad borda. Born
burfa ad fa taekifeeri til ad laera ad pekkja eigid magamal; hafi um pad ad segja hvad pau
borda, hve mikid og hve lengi pau eru ad borda.

[ leikskola ber ad studla ad heilbrigdi og vellidan barna med pvi ad leggja aherslu 3;

e jofnun félags- og menningarlegra adstadna barna,
e virka patttoku barna i leik og starfi,

e faglega umhyggju,

e likamlega og andlega vellidan,

e persénulega umhirdu,

e gott rymi fyrir leik svo ad bornin hafi svigrum til ad tja sig i hreyfingu,
e rymi fyrir vellidan og rd,

e slokun og hvild,

e tilfinningalegt jafnvaegi,

e samfelldan tima til leiks,

e holla nzeringu,

e margvislega hreyfingu,

e Ograndi og krefjandi utivist,

e eiturefnalaust umhverfi.



Sjalfbaerni og visindi

bpegar unnid er ad sjalfbaerni parf ad huga ad sampeettingu umhverfis, efnahags, samfélags
og velferdar. Undirstada sjalfbaerrar préunar i leikskdla er ad born laeri ad pykja veent um
hvert annad, umhverfi sitt og nattaruna. Born lzera lydraedi med pvi ad idka pad i daglegu
starfi, finna eigin styrkleika i ad tilheyra og vera patttakandi i hop, sja og skilja paetti fra
sjénarmidi annarra, sem er mikilveegur pattur i lydraedi. Born préa med sér samskiptafeerni i
leik med 66rum. Mikilvaegt er ad born eflist i jakvaedum samskiptum og fai teekifaeri til ad
leysa mal sem upp koma i leik a eigin forsendum. Namsumbhverfi leikskélans parf ad
endurspegla margbreytileika samfélagsins svo sem um menningu, kynhegdun, tungu og tru.
Fra fyrstu stundu beita bérn ymsum adferdum vid ad kanna og reyna ad skilja umhverfi sitt.
Pau horfa, hlusta, snerta, bragda, handleika, flokka, bera saman, rannsaka, draga alyktanir
og tja skodanir sinar ymist med ordum eda likamstjaningu. | leikskéla purfa bérn ad fa
taekifeeri til ad lzera visindi med skapandi hugsun og i leik, par sem pau 6rva sem flest
skilningarvit sin; noti fjdlskynjun. Born kanna og raeda samhengi fyrirbaera i umhverfi sinu, i
leik setja pau fram eigin hugmyndir og tilgatur, gera tilraunir og draga alyktanir. Til ad bérn
fai teekifzeri til nota edlisfraedi- og steerdfraedihugtok i leik purfa pau ad hafa adgang ad
fidlbreyttum opnum efnivid. Yngstu bornin purfa ad vera i margvislegu umhverfi par sem
bau fa ad kanna edli hluta ut fra pattum eins og steerd, I6gun og efnisgerd. Leggja skal
aherslu & samhengi peirra viofangsefna sem unnid er med svo sem mismunandi
natturufyrirbaeri, visindi og taekni, yta undir forvitni, igrundun og vangaveltur barna og
hvetja pau til ad spyrja spurninga, kanna og leita allskonar lausna. Mikilvaegt er ad leikefni
barna i leikskdla sé marghattad; ny taeknigdgn sem og opinn efnividur. Mikilvaegt er ad ny
taekni sem innleidd er i leikskola verdi hluti af og styrist af skapandi hugsun i leik.

[ leikskdlastarfi er mikilvaegt ad skapa bérnum taekifeeri til ad upplifa og njéta nattdrunnar uti.
Virding og gdd umgengni um nattdruna eykst samhlida pvi sem bérn dvelja lengur par og
kynnast henni i gegnum leik. Pad eykur félagsfaerni barna pegar leikskdélaléd bydur upp a
fiolbreytta samveru i leik og nami. Byggja parf @ reynslu barna af umhverfinu og skapa
adstedur fyrir nyja merkingarbaera reynslu. Leggja skal aherslu a samhengi bpeirra
vidfangsefna sem unnid er med svo sem natturu og samfélag. Born purfa ad fa taekifeeri til ad
vera virk i umhverfisvernd til deemis med pvi ad reeda efnisnotkun og matarséun, med pvi ad
flokka Urgang og reefa um hvers vegna flokkun er mikilvaeg.

[ leikskola & ad skapa adstaedur svo born fai taekifeeri til ad;

e Dpykja vaent um hvert annad, umhverfi sitt og natturuna,

e vinna med og velta vongum yfir umgengni sinni og virdingu fyrir nattdrulegu og
manngerdu umhverfi,

e rannsaka og uppgotva naerumhverfi sitt,

o efla jakvaed samskipti og pau fai teekifaeri til ad leysa mal sem upp koma i leik &
eigin forsendum.

e tengja hugmyndavinnu, eigin uppgotvanir um nattdruna og natturuleg fyrirbeeri,

e vinnaisamvinnu og samstarfi med 68rum, baedi 66rum bornum og fullordnum,

e sja hvernig vistspor peirra og naersamfélags geta studlad ad sjalfbaerri préun,



e kynnast hringrasum og fyrirbaerum i nattdrunni, margvislegum audlindum og
nytingu natturunnar, eiturefnum i umhverfinu, endurnytingu efnivids i leik og
skapandi starfi,

e kynnast upplysingamidlum, framsetningu og gildi upplysinga,

e kynnast staerdfraedilegum vidfangsefnum, svo sem flokkun, télum, tdknum og
mynstrum,

e kynnast lifverum i umhverfinu og lifshattum peirra,

e atta sig a edli ymissa krafta og birtingarmyndum peirra i umhverfinu,

e kanna eiginleika ymissa efna og hluta, svo sem aferd og pyngd,

Skopun og menning

Skdpun er mikilvaegur grunnur ad pvi ad horfa til framtidar og méta sér framtidarsyn, taka
patt i métun menningar, lydreedissamfélags og skapa sér hlutverk innan pess. Sképun og
menning er veigamikill pattur i ndmi barna og samofin leik peirra. Leikur er skapandi, bérn
akveda hvernig leikur prdast og naer allt er mogulegt i leik. Skapandi starf a fyrst og fremst
ad beinast ad ferlinu sjalfu, gledinni, tjaningunni og naminu sem a sér stad pegar hugmyndir,
tilfinningar og imyndun fa ad njota sin. Barn fer i gegnum skdpunarferli og velur og hafnar 3
leid sinni. Pad faer hugmynd sem parf ad mdta og vinna med, par til midill er valinn sem
verkfaeri til ad nota i ad framkvaema hugmynd, sem sidan er skodud i lokin og metin. [ vinnu
samhlida 66rum bornum og fullordnum sem eru ad skapa eda leita lausna verdur til
umhverfi par sem hugmyndir verda til, virding fyrir hugmyndum annarra og midlun eigin
hugmynda verdur ad veruleika. [ listum eda skapandi verkefnum eru bérn ad efla eigin
démgreind 4 ndinn og einlaegan hatt og gera skal barni kleift ad ndlgast vidfangsefni fra
morgum hlidum og a eigin forsendum. Umhverfi leikskdla & ad 6rva fjolskynjun og stydja vid
sképunarkraft barna svo sem med; myndskdpun, ténlist, dans, leikraenni tjaningu, vinnu og
leik med ord, margs kyns taekni og opnum efnivid. Nyjungum a svidi midla og taekni 4 ad
taka opnum 6rmum, og nyta a ahugaverdan og skapandi hatt.

[ skapandi leikskdlastarfi er skipulag opid og sveigjanlegt par sem fjdlbreyttar namsadferdir
og leikur barna er i forgrunni. Leikur barna byggir 4 reynslu peirra, pekkingu og skapandi
hugsun. Vettvangsferdir og Utivera stydur vid leik og ndm barna og er uppspretta sképunar.
Born eru hvott til ad gera margvislegar tilraunir, leita lausna i gegnum kdnnunar- og
uppgotvunarferli par sem ny merking verdur til. Born eiga ad hafa ahrif 4 og taka virkan patt
i skdlastarfinu, akveda til ad mynda; hvad pau vilja leika og hvernig pau vilja nota efnivid, ytt
er undir forvitni, spurningar og tilgdtur barna. Born faist vid fjolbreyttan efnivid og eigi val
um olikar leidir til ad vinna ur hugmyndum sinum, slikt sjalfraedi barna er mikilvaegt.

Menning er samofin 6llu starfi leikskéla til daemis leik barna par sem pau skapa baedi eigin
menningu og kynnast menningu annarra. Leikskdlinn & ad vera vettvangur fjélmenningar.
Mikilveegt er ad nyta fjolbreyttan menningarheim barnahéps og fj6lskyldna peirra til ad vikka
sjondeildarhringinn. Leikskélastarf @ ad endurspegla margbreytilega menningu mismunandi
einstaklinga. Horft skal til margbreytileika og er pad réttur hvers og eins ad tilheyra
leikskélasamfélaginu & eigin forsendum.



[ leikskdla & ad vera rymi fyrir skdpunarferli og fagurfraedilega tjaningu par sem born fa;

e ad undrast, upplifa og njota pess ad taka patt i skapandi ferli,

e ad finna til anaegju og gledi yfir eigin skdpunarkrafti,

e ad kanna, uppgotva og vinna med margvislegan efnivid,

e ad njota fjolpaettra tjaningarleida,

e ad upplifa trd a eigin getu til ad skapa,

o teekifeeri til ad vinna verk sem byggjast a eigin frumkvadi, ad skapa og tja
upplifun sina, svo sem i myndlist, tonlist, song, dansi og leikraenni tjaningu,

e ad njéta margshattar menningar og lista,

e ad kynnast fjolbreyttum adferdum og verkfaerum,

e ad nyta margvislega teekni,

e umhverfi og efnivid sem bydur upp a skapandi lausnir,

e ad taka virkan patt i ad mdta menningu leikskdlans med hatidum og vidburéum
sem tengjast barnamenningu,

e ad kynnast og vinna med listafdlki & hinum ymsu svidum menningar og lista,

e ad vera moétendur barnamenningar.



