Vidbragsaatlun - Gatlisti fyrir skola

Hér ad nedan er gatlisti sem nota ma vid gerd vidbragdsaaetlana fyrir skdla. bar er gert er rad fyrir skiptingu i
brju hdaskastig, dvissustig, haettustig og neydarstig. Pad er i samreemi vid skiptingu almannavarnaaaetlana hér a
landi og fylgir akvordun styrihdps um vidbrogd. Ad auki er gert rad fyrir fjérda stiginu sem tekur til upphafs
skélahalds ad loknum faraldri.

1. Ovissustig (Athuganir, maelingar, haettumat)

e Nyr undirflokkur infliensuveiru greinist i ménnum en syking milli manna er ekki pekkt nema i
undantekningartilfellum og pa vid mjog ndid samband.

Markmid daetlunar um skélahald:

e Skdlinn undirbyr sig eins vel og hann getur fyrir flensufaraldur og semur vidbragdsazetlun.
e  Starfsfélk, nemendur, adstandendur eru upplystir um hlutverk sin.

Tryggja parf ad eftirfarandi sé gert:

1. Utnefna verkefnisstjéra sem stjornar gerd vidbragdsaeetlunar ad hofdu samradi vid skdlayfirvold,
starfsfélk, nemendur og foreldra/adstandendur peirra eftir pvi sem vid a. Verkefnisstjoéri hefur samrad
vid yfirvold almannavarna um gerd aaetlunarinnar og er tengilidur vid pau. Verkefnisstjori fylgist naid
med tilkynningum og upplysingum sem birtast 4 www.influensa.is, www.almannavarnir.is og i
fiolmidlum.

2. Semija vidbragdsaaetlun sem tekur mid af adstaedum skdlans.

3. Huga ad bunadi sem kann ad purfa ad nota i skélanum a haettustigi svo sem Iyf, grimur og hanska.
Verkid skal unnid i samrami vid leidbeiningar heilbrigdisyfirvalda.

4. Huga ad skipulagi raestingar med hlidsjén af séttvérnum i samraemi vid leidbeiningar
heilbrigdisyfirvalda.

5. Akveda hvernig brugdist skuli vid ef starfsfélk og nemendur fara ad veikjast t.d. ef beidnir koma fra
foreldrum um ad hafa born heima pratt fyrir ad skoli starfi. (Ath. leidsogn fra heilbrigdisyfirvéldum
verdi tiltaek)

6. Huga sérstaklega ad porfum nemenda af erlendum uppruna og skiptinemum.

7. Birta vidbragdsaaetlun um infliensu med sambaerilegum hzetti og adrar lysingar a starfsemi skélans
t.d. 4 heimasidu, i skdlandmskra eda med oryggisstefnu skélans.

8. Skipuleggja freedslu og midlun fyrir starfsmenn, nemendur, foreldra og adra sem tengjast skdlanum.
bess skal gaett sérstaklega vid skipulag freedslu ad hun veki ekki dparfan étta. Fraedslan a ad ganga ut
fra pvi ad skélinn hafi gert vidbragdsazetlun til ad bregdast vid hugsanlegri va af yfirvegun og pekkingu.
Upplysingar og fraedsla til nemenda og adstandenda gangi ut fra:

e vidbragdsaaetlun skélans
e hvad hver og einn geti gert til ad hefta Utbreidslu med pvi ad temja sér akvedna umgengnishaetti
e hvar fa megi frekari upplysingar.

9. Fa heilbrigdisradgjafa til ad vinna med skélanum t.d. hjukrunarfraeding eda laekni & heilsugaeslustod i
nagrenni skolans. (Ath. tryggja parf skélum heilbrigdisradgjof i pessu sambandi)

10. Yfirfara bodleidir og uppfeera reglulega pannig ad tryggt sé ad koma megi bodum til allra 3 skjétvirkan
hatt.

11. Gera datlun um hvernig virkni upplysingakerfa skdlans verdi sem best tryggd s.s. simsvérun,
tolvupodstur, nettengd kennslukerfi, uppfeersla heimasidu.

12. Kortleggja tengsl skélans vid almannavarnarazetlanir a svaedi hans og stodu skdlans i deetlunum
yfirvalda.

2. Haettustig (Vidbunadur vegna haettu)

e Engin stadfest syking hér & landi en litlar hépsykingar af véldum nys undirflokks infldensuveirunnar
brjétast it medal manna a takmorkudum svaedum. Visbendingar um ad veiran adlagist monnum i
vaxandi maeli en ekki er talin bein haetta 4 heimsfaraldri.

Markmid dsetlunar um skélahald:
e Ad undirbua skélann i ad hrinda vidbragdsaaetlun i framkvaemd.


http://www.influensa.is/
http://www.almannavarnir.is/

Bodleidir eru yfirfarnar og hlutverk og skyldur einstakra adila eru skyrdar.

Tryggja parf ad eftirfarandi sé gert:

1.
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Stjérnendur fylgist naid med tilkynningum og upplysingum sem birtast & www.influensa.is,
www.almannavarnir.is og i fjolmidlum.

Yfirfara vidbragdsaatlun med hlidsjon af nyjustu upplysingum fra yfirvéldum.

Yfirfara bodleidir upplysinga til starfsmanna, nemenda, foreldra/adstandenda og hagsmunaadila.
Yfirfara asetlun um virkni upplysingakerfa skdlans.

Fara yfir verkefni og starfsskyldur starfsmanna.

Hafa samband vid heilbrigdisradgjafa.

Hafa samband vid almannavarnanefnd a svaedi skdlans.

Upplysa starfsfélk, nemendur, foreldra/adstandendur og hagsmunaadila um. vidbragdsaaetlun skélans
og hvad hver og einn getur gert til forvarnar og hjalpar. Upplysa um:

e nyjustu stédu mala

e kynna vidbunad skdlans

e hvad nemendur og heimilin geta gert til forvarna.

Huga ad undirbuningi aframhaldandi ndms nemenda heima komi til lokunar skdlans. Eftirfarandi skal
hafa til vidmidunar:

e  Hafa tiltaekar dzetlanir um sjalfsndm og bjénustu skélans vid nemendur og heimilin. Utbua
leidbeiningar til nemenda og forradamanna 6lograda nemenda um hvernig nemendur geti
stundad sjalfsnam og hvada vaentingar séu gerdar til nemenda um heimanam. Skyra parf hve
nakvaemlega og hve lengi nemendur eigi ad fylgja dsetlununum.

e Skipuleggja hlutverk kennara i heimanami nemenda og/efa samskiptum vid heimilin med&an a
lokun stendur. Nyta fjarkennslutaekni eftir pvi sem kostur er. Til greina kemur ad koma upp
samskiptasvaedi/svarhdlfi fyrir einstakar greinar, bekki eda kennara. Samband um télvupdst
einnig eda sima. Namsumhverfi & netinu (Namskjar, WebCT, Angel, Moodle ofl.) eru notud i
morgum skélum. bau er mjog vel til pess fallin ad stydja vid sjalfsnam nemenda. Skélarnir hugi
ad nytingu peirra i dsetlunum sinum.

e Skipuleggja samskipti vid heimili grunnskdlabarna eftir pvi sem tok eru a.

e Gerd adztlun um hvernig skélinn muni nyta heimasidu sina til ad audvelda nemendum heimanam
og midla naudsynlegum upplysingum.

e [sima verdi unnt ad fa leidbeiningar um ndmsaaetlanir og hvort og hvernig komast megi i
samband vid einstaka kennara.

e Adstoda erlenda nemendur.

3. a. Neydarstig — Fyrir lokun skéla (Neydaradgerdir vegna atburda)

Stofn infliensuveirunnar hefur fundist i einum eda fleiri einstaklingum hérlendis. Heimsfaraldri lyst
yfir. Vaxandi og vidvarandi utbreidsla smits medal manna.

Markmid dzetlunar um skélahald:

Vidbragdsazetlun hrint i framkvamd og skdlar verdi vidbunir pvi ad loka med litlum fyrirvara.
Upplysa starfsfolk, nemendur og adstandendur um stéduna a yfirvegadan og réandi hatt, undirbla alla
undir lokun skéla.

Tryggja parf ad eftirfarandi sé gert:

1.

Noukuw

Stjornendur fylgist naid med tilkynningum og upplysingum sem birtast 4 www.influensa.is,
www.almannavarnir.is og i fjolmidlum.

Starfsmenn, nemendur, foreldrar/adstandendur eru upplystir um hlutverk sin og abyrgd skv.
vidbragdsaeetlun skélans.

Skilgreina lykilstarfsmenn og stadgengla peirra i forfollum.

Lokun skéla undirbdin, sbr. stig 3. b.

Hafa samband vid pau yfirvold almannavarna sem skélinn heyrir undir.

Yfirfara alla lidi aaetlunarinnar og bodleidir.

Huga ad vidbréogdum vid sjukdomseinkennum starfsmanna og nemenda i samradi vid heilsuradgjafa.
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8. Leggja sérstaka aherslu a prif og hreinlzeti i skélanum.

9. Halda ati miklum arddri fyrir ad allir vidhafi persdnulegar smitvarnir, handpvott og byrgingu hnerra og
hosta. Allir hvattir til ad vera heima finni peir til veikinda. (Ath. leidbeiningar purfa ad vera
adgengilegar).

10. Endurskoda o6ll aform um ferdalog starfsmanna og nemenda.

11. Hafa samband vid skiptinema og uppysa pa um st6du mala og hugsanlegar takmarkanir 4 ferdafrelsi.

12. Undirbua alla undir hugsanlega lokun skdlans.

3. b. Neydarstig-Lokun skdla (Samkomubann hefur verid fyrirskipad)

Markmid daetlunar um skélahald:
e Markviss lokun skéla i samraemi vid fyrirmeeli yfirvalda og vidbragdsaaeetlun skdla.

Tryggja parf ad eftirfarandi sé gert:

1. Stjornendur fylgist ndid med tilkynningum og upplysingum sem birtast 4 www.influensa.is,
www.almannavarnir.is og i fjolmidlum.

Tilkynna akvordun um lokun i skdlanum.

Setja upp dberandi auglysingar m.a. vid innganga um ad skélinn sé lokadur nemendum.

Nota bodleidir skdlans til ad kynna lokunina og vidbrégd vid henni skv. vidbragdsaeetlun skélans.
Yfirfara 6ryggismal fasteigna og bunadar skélans.

Funda med starfsménnum um hlutverk peirra i starfseminni a tima lokunar.

Virkja dzetlanir um skdélastarf 4 tima lokunar.

Vera i sambandi vid yfirvéld almannavarna komi til pess ad husnaedi skdlans verdi nytt i pagu
almannavarna.
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4. Skélahald hefst a ny

Markmid aaetlunar um skélahald:
e  Skdlinn tryggi sem best vellidan nemenda og starfsmanna og komi skélastarfi i hefdbundinn farveg &
ny.

Tryggja parf ad eftirfarandi sé gert:

1. Stjornendur fylgist naid med tilkynningum og upplysingum sem birtast & www.influensa.is,
www.almannavarnir.is og i fjolmidlum.

2. Huga ad adstod og afallahjalp fyrir pa sem eru ad hefja skdlastarfid 4 ny. (Ath. leidbeiningar til skdla og
e.t.v. adgang ad 4fallateymum)

3. Greina astand starfslidsins til ad hefja reglubundid skélastarf ad nyju.

4. Gera dztlun um framhald skélastarfsins i samraemi vid stodu mala.

5. Upplysa alla hagsmunaadila um dztlun skdlans um framhald skdlastarfsins.

6

7

Undirbda hdsnaedi fyrir kennslu i samraemi vid leidbeiningar heilbrigdisyfirvalda.
Huga ad heilsu og 6ryggi nemenda og starfsmanna, bregdast vid sorg og 6tta sem byr med ménnum
eftir mikil afoll.

8. Hafa samrdd vid heilbrigdisrddgjafa um vidbrogd vid veikindatilfellum og varidarradstafanir fyrstu
vikurnar eftir lok faraldurs.

9. Yfirfara vidbragdsaaetlun i ljési reynslunnar.
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